Rete delle Associazioni

@ per I’Allattamento Materno

della Provincia di Modena

Vi invita ad un incontro sul tema della
Settimana mondiale dell’'Allattamento Materno

ALLATTAMENTO?
AL SENO: ', ¢
LA 12 ORARS Y

Sabato 6 Ottobre 2007

Sala delle Dame
Istituto d'Arte “A. Venturi”

Via Dei Servi 21 « Modena

ore 16.30

interverranno

Simona Arletti

Assessore alle Politiche per la Salute del Comune di Modena

Vittoria Sola

Unita Operativa Bambini e Adolescenti - Azienda per i servizi Sanitari n. 1 Triestina

Bruno Mordini

Unita Operativa Neonatologia - Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena

k \
Penelope Curtis @ 2007 WABA

testimonianze di mamme sulla “prima ora”
dopo parto naturale, prematuro, cesareo, in casa

letture a tema a cura di
Cristiano Panzetti e Antonella laschi

dalle ore 15.30 saranno attivi un angolo
informazioni e consulenze per le mamme

e letture / attivita per i bambini piu grandi



Ogni anno la WABA (Alleanza mondiale per le azioni a
sostegno dell’allattamento al seno) propone un tema di
riflessione e approfondimento da discutere durante la
Settimana mondiale dell’Allattamento Materno (SAM).

Il tema di quest’anno é:

ALLATTAMENTO
AL SENO: LA 12 ORA

Iniziare ad allattare al seno entro 1 ora dalla nascita € il
primo e piu importante passo verso la riduzione della
mortalita infantile e dei bambini sotto i 5 anni d'eta, che
si puo realizzare riducendo linfinitamente alto tasso di
mortalita neonatale. Ma anche nel nostro Paese, dove i
tassi di mortalita non toccano le drammatiche cifre di
quelli in via di sviluppo, contatto pelle-a-pelle e allatta-
mento precoce sono molto importanti.

PERCHE E COSI IMPORTANTE?

Il contatto pelle-a-pelle e linizio tempestivo
dell'allattamento sono associati con:

« lariduzione della mortalita nel primo mese di vita
« l'incremento dell'allattamento esclusivo al seno

« unadurata piu lunga dell'allattamento nei mesi seguenti
che porta a migliori esiti di salute del bambino.
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