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Ogni anno la WABA (Alleanza mondiale per le azioni a
sostegno dell’allattamento al seno) propone un tema di
riflessione e approfondimento da discutere durante la
Settimana mondiale dell’Allattamento Materno (SAM).

Il tema di quest’anno é:

COS’E IL CODICE?

Il Codice Internazionale di Commercializzazione dei
Sostituti del Latte Materno € un documento adottato dal
1981 dall’Assemblea Mondiale della Sanita, e contiene
semplici regole di base per regolamentare le pratiche di
marketing dannose per ’allattamento materno.

PERCHE IL CODICE E IMPORTANTE?

L'Organizzazione Mondiale della Sanita asserisce che
l’allattamento al seno esclusivo per sei mesi seguito dal
proseguimento dell’allattamento, insieme a cibi comple-
mentari nutrienti, per due anni e oltre, € la chiave per la
salute. Pressoché tutte le donne possono allattare, ma la
pubblicita mina questa capacita attraverso sottili trucchi e
informazioni scorrette agli operatori sanitari, alle madri e
alle famiglie. L’attuazione del Codice puo fermare tutto
questo. Quello che possiamo fare tutti noi € denunciare le
violazioni al Codice e fare pressione sul nostro Governo
perché lo recepisca in Legge nella sua interezza.

PUNTI FONDAMENTALI DEL CODICE

Il Codice si applica a tutti i sostituti del latte materno, a
biberon, tettarelle etc., e ne vieta

« la pubblicizzazione

« l'offerta come campioni omaggio alle mamme, diretta-
mente o indirettamente

« le forniture gratis o a basso costo alle strutture sanitarie

Il Codice inoltre vieta doni ed omaggi personali agli
operatori sanitari e da indicazioni precise anche riguardo
alle etichette.
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