LA VIA LATTEA

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO A
SOSTEGNO DELLA MATERNITA’ E
DELL’ALLATTAMENTO AL SENO:
GRUPPO DI AUTO AIUTO TRA MAMME

Sede legale: via Enrico Fermi, 30
41051 Castelnuovo Rangone (MO)
e-mail: la-via-lottea@libero.it

Se sei una futura mamma/papa che desidera informazioni sull’allattamento
Se sei una neo mamma che sta allattando e desidera confrontarsi
Se sei una mamma che ha voglia di condividere la sua esperienza
partecipa ai nostri incontri presso il

CENTRO PER LE FAMIGLIE
Piazzetta Ivo Soli, 1 — Vignola
Dalle 14.30 alle 16.30

marted 20ottorre 2009
La fascia: un Mmodo speciale per portareil tuo rRamBINO

marted! IO novemere 2009
Allattamerttoal seno: 18 prima carezzapermanente

mercoledl 2-dicemere 2009
Consiali pratici per evitareil male alla schiena in aravidanza e
durarntte |’allattamento

mercoledi 13 cennaio 2010
Allattamentoe alimentazione, ¢l soNo restrizioni?
R.itrovareil peso forma

mercoled! IO ferrraio 2010
IO consiali per allattare con successo

mercoled! |71 marzo 2010
Lavoro e allattamento: suacerimerntti per una Buona riuscita

mercoled! 4+ aprile 2010
Ho arrastanza latte?ll renesseree a8 crescirta del RamBINO

mercoledi 12 maaaio 2010
La fascia: un MmOdo speciale per portareil tuo rRamBINO

Pressola Farmacia Comunale "Carlo Urrani" a Castelnuovo R.ancone é
pOssikile prendere appuntamentoper incondri sull'uso della fascia

Le date degli incontri sono suscettibili di cambiamenti, rimanete in contatto con noi al n. 338 7826009
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