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CALENDARIO DEGLI INCONTRI in provincia di Modena - SETTEMBRE-DICEMBRE 2007

MM

a cura della Rete delle Associazioni per l'Allattamento Materno della provincia di Modena Q
scarica gli aggiornamenti dal sito www.reteallattamentomodena.it

SETTEMBRE 2007

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOM
1 2
GAAM - Carpi®
ore 10.00 c/o Sala Duomo
da mamma a mamma - sostegno
all'allattamento materno
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
GAAM - Carpi®
ore 17.30 c/o Sala Duomo
dott.ssa Alessandra Giovanelli,
psicopedagogista del centro per le
famiglie di Carpi: Che capriccio!!
Il capriccio come “mestiere” del
bambino... ma noi adulti che
possiamo e dobbiamo fare?
17 18 19 20 21 22 23
SOS MAMA - Casinalbo®
ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi
Incontro da mamma a mamma
24 25 26 27 28 29 30

GAAM - Carpi®

ore 17.30 c/o0 nido Melarancia
da mamma a mamma - sostegno
all'allattamento materno

SOS MAMA - Casinalbo?®

ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi

Primo cibo, primo amore.
L'importanza dell'allattamento
materno e della relazione
favorevole

1. MAMME PER LE MAMME — Modena (info: mammexlemamme@email.it . E necessario prenotarsi ad ogni incontro chiamando
la mamma che lo conduce — Monica: 339-2350530; Francesca: 338-8757816; Stefania: 340-2886639) ¢ Sede dell'Associazione:

via dei Giacinti, 14 — San Damaso, Modena — Palestra LaCapriola: via Zandonai, 17 - Modena

2. GAAM - Carpi (info: 331-1131610 — infogaam@gmail.com) * centro giochi Scubidu: via Adamello, 5 — Sala Duomo: via Duomo,

2 — nido Melarancia: via Atene, 3

4. LA VIA LATTEA - Unione Terre di Castelli (info: la-via-lattea@libero.it) * Centro per le Famiglie: piazzetta Ivo Soli, 1 - Vignola
5. L'ARCA DELLE MAMME - Mirandola (info: 340-8408044) « Baita delle Meraviglie: via Circonvallazione, 62 — Mirandola

6. CRESCIAMO INSIEME - Pavullo nel Frignano (info: 320-9065738) * Biblioteca Comunale — sottotetto del Palazzo Ducale —

Pavullo

3. SOS MAMA - Formigine (info: 368-3886876 - sos_mama@inwind.it) * Centro per le Famiglie Villa Bianchi, secondo piano: via

Landucci 1/A Casinalbo
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OTTOBRE 2007

MAMME PER LE MAMME -
Modena'

ore 9.30 c/o Sede (luogo da
confermare)

Incontro tra mamme e gestanti: un
prezioso scambio di esperienza
tenuto da Stefania

SOS MAMA - Casinalbo®

ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi

Le coccole: l'arte del massaggio al
proprio bambino. Il massaggio
come strumento di dialogo
profondo

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOM
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
SOS MAMA - Casinalbo® GAAM - Carpi?
ore 15.30 c/o Centro per le ore 17.30 c/o nido Melarancia
Famiglie Villa Bianchi da mamma a mamma - sostegno
Svezzamento passo dopo passo all'allattamento materno
15 16 17 18 19 20 21
MAMME PER LE MAMME - SOS MAMA - Casinalbo?®
Modena'’ ore 15.30 c/o Centro per le
ore 12.30 c/o Palestra LaCapriola Famiglie Villa Bianchi
Come iniziare bene la pratica Incontro da mamma a mamma
dell'allattamento - informazioni
per gestanti
tenuto da Monica
22 23 24 25 26 27 28
MAMME PER LE MAMME - MAMME PER LE MAMME -
Modena' Modena’
ore 16.45 c/o Sede ore 16.30 c/o Sede
Svezzamento: come e quando, Vi aiutiamo ad affrontare i
secondo le linee guida dell'0.M.S. | problemi piu comuni
tenuto da Monica tenuto da Francesca
GAAM - Carpi?
ore 20.30 c/o Sala Duomo
dott. Andrea Bergomi, pediatra di
base e personale ostetrico del
reparto di maternita dell'ospedale
di Carpi: Allattamento al seno e
contatto pelle-a-pelle nella 1a
ora: l'importanza di questi gesti
subito dopo la nascita
29 30 31
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MAMME PER LE MAMME -
Modena'

ore 15.30 c/o Sede (luogo da
confermare)

Come smettere di allattare
tenuto da Stefania

SOS MAMA - Casinalbo?®
ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi
Incontro da mamma a mamma

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOM
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
LA VIA LATTEA - Vignola* GAAM - Carpi?
ore 14.30 c/o Centro per le ore 17.30 c/o Sala Duomo
Famiglie dott. Claudio Mangialavori,
Ho abbastanza latte? Consigli e pediatra - Lara Sabbatini,
suggerimenti educatrice d'infanzia e presidente
de “L'Arca delle Mamme”:
SOS MAMA - Casinalbo® Svezzamento e allattamento oltre
ore 15.30 c/o Centro per le i 6 mesi: come, quando, perché
Famiglie Villa Bianchi introdurre i primi cibi
Incontro da mamma a mamma continuando ad allattare
12 13 14 15 16 17 18
MAMME PER LE MAMME -
Modena'
ore 16.00 c/o Sede
Come iniziare bene la pratica
dell'allattamento - informazioni
per gestanti
tenuto da Francesca
19 20 21 22 23 24 25
MAMME PER LE MAMME - GAAM - Carpi?®
Modena' ore 10.00 c/o Scubidu
ore 12.30 c/o Palestra LaCapriola da mamma a mamma - sostegno
Aumentare la produzione di latte all'allattamento materno
tenuto da Monica
SOS MAMA - Casinalbo?®
ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi
Nasce una famiglia. Nuovi ritmi:
come trovare un nuovo equlibrio
26 27 28 29 30
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DICEMBRE 2007

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SABATO

DOM

1

GAAM - Carpi®

ore 10.00 c/o Scubidu

da mamma a mamma - sostegno
all'allattamento materno

5

LA VIA LATTEA - Vignola*
ore 14.30 c/o Centro per le
Famiglie

Come prevenire e trattare i
problemi al seno

SOS MAMA - Casinalbo’®

ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi

Se piango cosa mi rispondi? Il
pianto e un importante strumento
di comunicazione: cosa smuove
nel genitore, cosa il nostro
bambino vuole dirci, come
possiamo iniziare a costruire un
dialogo...

8

10

11

12

MAMME PER LE MAMME -
Modena’

ore 16.00 c/o Sede

Allattamento e ripresa del lavoro
tenuto da Francesca

GAAM - Carpi?

ore 20.30 c/o Sala Duomo

Una famiglia che allatta. Perché e
importante il sostegno dei
familiari e quanto e forte il loro
coinvolgimento in un allattamento
ben riuscito

13

14

15

16

17

18

MAMME PER LE MAMME -
Modena’

ore 12.30 c/o Palestra LaCapriola
Come iniziare bene la pratica
dell'allattamento - informazioni
per gestanti

tenuto da Monica

19

SOS MAMA - Casinalbo?®
ore 15.30 c/o Centro per le
Famiglie Villa Bianchi
Incontro da mamma a mamma

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31




